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Wir sind für Sie da

ParoMit Q10 Spray
á 30 ml (reicht für ca. 240 Sprühstöße) 

UVP 54,90 Euro zzgl. gesetzl. MwSt.

Ja, ich bestelle            Packungen

Sonderaktion 5 + 2 
7 x ParoMit Q10 Spray
á 30 ml (reicht für ca. 240 Sprühstöße) 

Statt 384,30 Euro 

UVP 274,50 Euro zzgl. gesetzl. MwSt.

Ja, ich bestelle            Sonderaktionen

Praxisstempelw w w . z a n t o m e d . d e

ParoMit® Q10

w w w . z a n t o m e d . d e

„Es ist notwendig Blutungen 

und Entzündungen im Zahnbett 

möglichst schnell zu stoppen. Hier wird 

die unterstützende Anwendung von

ParoMit Q10® Spray empfohlen.“

Der Geheimtipp zur Pflege und zum Schutz  
gesunden und erkrankten Zahnfleisches

Sonder-
aktion 

5+2

Co-Enzym Q10 (Ubichinon) ist eine körpereigene 
fettlösliche Substanz, die in jungen Jahren vom  
Körper selbständig hergestellt werden kann. Mit zu-
nehmendem Alter und abhängig von Lebens- und 
Ernährungsverhalten lässt die Produktion ca. ab 
dem 35. Lebensjahr aufwärts progredient nach. 

In jeder menschlichen Zelle trägt Q10 dazu bei, die in 
unserer Nahrung enthaltene Energie in durch unse-
ren Körper nutzbare Energie (ATP) umzuwandeln und 
ist somit unerlässlich für die Energiebereitstellung 
in allen menschlichen Zellen unseres Organis-
mus. Deshalb ist eine hohe Q10-Konzentration in 
allen Organen (Herz, Leber, Hirn etc.) Muskeln 
und Geweben (wie z.B. der Mundschleimhaut) zur  
Gesunderhaltung lebensnotwendig ! 

Wissenschaftliche Veröffentlichungen bestätigen 
Coenzym Q10 eine unterstützende Funktion als li-
pophiles Antioxidans gegen freie Radikale.*

Gerade in Zeiten von hohen energetischen oder 
bakteriellen Belastungen (Entzündungserscheinun-
gen, sichtbaren Blutungen, Einheilphasen nach GBR 
oder Implantation) ist es daher sinnvoll Coenzym 
Q10 Spray ohne Alkohol zur Unterstützung der Zell-
energie anzuwenden.

Was ist Coenzym Q10 ?

1) Mitochondrial dysfunction promoted by Porphyromonas gingivalis lipopolysac-
charide as a possible link between cardiovascular disease and periodontitis. Bullon 
P1, Cordero MD, Quiles JL, Morillo JM, del Carmen Ramirez-Tortosa M, Battino M. 
Free Radic Biol Med. 2011

2) Coenzym Q10
Ein vitaminähnlicher Stoff für Herz, Nerven und Muskulatur. Reinhard Saller1, 
Walter O. Seiler2, Christine Römer-Lüthi3, Reto Brignoli4, Remy Meier5. 1Universi-
tätsSpital, Institut für Naturheilkunde, CH-Zürich; 2Medizinische Universitätsklinik, 
Abteilung für Geriatrie, CH-Basel; 3Ausbildungszentrum Insel, CH-Bern; 4Tradyser 
GmbH, CH-Rüschlikon; 5Medizinische Universitätsklinik, Abteilung für Gastroente-
rologie, CH-Liestal

Ganzheitliches Therapie-Konzept

Schritt
Die professionelle Zahnreinigung ist immer die 
Grundvoraussetzung für den Einsatz von ParoMit Q10.

Schritt
In der Zahnarztpraxis: Direkt nach der Behandlung 
am Stuhl jeweils 10 Sprühstöße in den Ober- und 
Unterkiefer sprühen, mit der Zunge verteilen und 
ca. 20 Sekunden einwirken lassen. Danach das  
ParoMit® Q10 schlucken lassen!

Schritt
Häusliche Anwendung für die akute Phase (in der 
Regel 5-7 Tage): Morgens und abends jeweils 10 
Sprühstöße auf das entzündete Gebiet.

Schritt
Nach Abklingen der akuten Phase Reduktion der 
Sprühstöße in der häuslichen Unterstützung auf 
jeweils 5 Sprühstöße morgens und abends. Bereits 
nach ca. 14 Tagen empfiehlt sich eine Kontrolle zur 
Überprüfung der klinischen Situation. 

1.

2.

3.

4.

Für Bestellungen in der Apotheke: PZN 15588772 
Sämtliche Preisangaben verstehen sich netto zzgl. 19 % gesetzlicher MwSt. und Versandpauschale 

von 5,50 €. Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Zantomed GmbH



Für Ihre Mund-Gesundheit!
ParoMit® Q10 Mundpflegespray 

dient der begleitenden Therapie bei Zahnfleischerkran-
kungen, chronischer Parodontitis sowie Periimplantitis.

Coenzym Q10 ist ein körpereigener Stoff, den alle 
menschlichen Zellen für die Bereitstellung von Energie 
benötigen.

In ParoMit Q10 ist Coenzym Q10 als mikroskopisch 
kleinstes Flüssigkeitspartikel enthalten. Über die 
Mundschleimhaut wird es hier sehr schnell lokal auf-
genommen und ist anschließend in den umliegenden 
Zellen bereits verfügbar. 

Das Zahnfleisch wird direkt mit Coenzym Q10 umsorgt, 
dies kann Zahnfleischprobleme verhindern.

ParoMit Q10 schützt, pflegt und belebt das Zahnfleisch.
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Parodontitis ist eine schwere chro-
nische Entzündung. Sie kann nicht 
nur zu Zahnverlust führen, sondern 
steht durch die große bakterielle 
Belastung in direktem Zusammen-
hang mit mindestens 10 Allgemein-

erkrankungen (Herzkreislauf, Diabetes, Rheuma) und 
birgt Risiken für Fehl- und Frühgeburten.

Parodontitis ist somit die verbreitetste chronische  
Erkrankung der Welt, jedoch auch die am meisten  
unterschätzte, da sie in der Regel schmerzfrei verläuft
und für den Patienten hierdurch unbemerkt bleibt.
Hinzu kommt, dass der Verlust von Zähnen oder eines 
Knochens bzw. Geweberückgang im Mund nicht als 
ernsthafte Krankheit wahrgenommen wird. 

Der identische Sachverhalt gilt für das Thema Periim-
plantitis. Übersehen wird hierbei oft, dass Parodontitis 
eine chronische Erkrankung ist, die nach etwa 5 Jahren 
bis zu 30 % der Implantate erfassen kann und auch dort 
Entzündungen hervorruft. Von sämtlichen Betroffenen 
befinden sich derzeit nur 3 % als Patienten in einer PA 
Therapie oder einem geordneten Recall einer regelmä-
ßigen PZR Behandlung.

Durch regelmäßige professionelle Reinigung beim 
Zahnarzt mit richtiger Unterweisung in korrekter häus-
licher Mundhygiene lässt sich eine chronische Erkran-
kung stoppen oder sogar ausheilen.
 

„Eine wichtige Funktion des 
Coenzym Q10 ist, dass es als 
primärer Radikalfänger für 
freie Radikale fungiert. Es 
dient somit als endogenes 
Antioxidans, welches nach 

unseren Erfahrungen in der 
Lage ist, fortgeschrittene 

parodontale Entzündungen 
wirksam zu reduzieren.“

Sirid Kulka, Zahnärztin in Leipzig  

Informationen
Inhaltsstoffe und Verträglichkeit

Die Bestandteile von ParoMit® Q10 Dental-Spray sind reine Vital- 
und Naturstoffe, die den pharmazeutischen Qualitätsanforderungen 
entsprechen. 

ParoMit® Q10 enthält neben hochreinem Kaneka Q10 nur pflanzliches 
Glycerin, Wasser, Sojalecithin, pflanzliches Öl und Pfefferminzöl.
 
ParoMit® Q10 ist ohne Alkohol und frei von Farb- und Konservie-
rungsstoffen, Gluten, Milchzucker, Milcheiweiß, Hefe, künstliche 
Emulgatoren, synthetischen Tensiden und enthält nur gentechnik-
freie Sojaphospholipide. 

Für Schwangere, Kleinkinder und Veganerinnen /Veganer geeignet.

„Folgende Resultate konnte ich in 10 Jahren 
eigener Praxiserfahrung beobachten:

> Rückgang des Entzündungsgrades
> Abnehmende Blutungsneigung

> Festeres, gesünderes Zahnfleisch
> Abnahme der Plaquebildung“

Dr. med. univ. Margit Schütze-Gößner
Fachärztin für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde 

Unsere Herausforderung


